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Psychische Erste Hilfe

Wie kann Menschen in psychischen Notsituationen
geholfen werden?

Termin Samstag, 10.05.2025
Uhrzeit: 09:00 — 18:00 Uhr
Ort Kreisverwaltung/Landratsamt

Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel, Raum U057
Zielgruppe: Ehrenamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit
Kosten 7,00 €

(fir Mitarbeitende der Jugendférderung Marburg-
Biedenkopf kostenlos)

Anmeldeschluss 29.04.2025

Oftmals wissen Menschen nicht, wie sie mit an einer psychischen Erkrankung leidenden
Person umgehen sollen. Sie kennen die Hintergrinde, Zusammenhange und
Wirkungsmechanismen von psychischen Erkrankungen nicht und haben Angst, Fehler zu
begehen.

Dieser Kurs des DRKs soll helfen, solche Kontaktpersonen zu starken.

Rechtliche Fragen in der Jugendarbeit

Aufsichtspflicht — Jugendschutz — Sexualitat und Recht

Termin Samstag, 17.05.2025
Uhrzeit: 09:00 — 16:00 Uhr
Ort Kreisverwaltung/Landratsamt

Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel, Raum U057
Zielgruppe: Ehrenamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit
Kosten 7,00 €

(fir Mitarbeitende der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf kostenlos)

Anmeldeschluss 09.05.2025

Wer mit Kindern auf eine Freizeit fahrt, ein Seminar leitet oder eine Jugendgruppe betreut,
Ubernimmt Verantwortung.

Dann ist es gut zu wissen, auf was man achten muss, um auf der ,sicheren Seite” zu sein. Das
Seminar vermittelt das notwendige Wissen und praktische Tipps rund um die Aufsichtspflicht,
das Sexualstrafrecht und den Jugendschutz. Welche rechtlichen Regelungen gibt es? Auf
welche Vorschriften muss ich achten? Wie kann ich mich absichern, dass mir nichts passiert?
Die Fragen werden anhand gangiger Alltagssituationen, wie sie in der Kinder- und
Jugendarbeit immer wieder auftreten, behandelt.

Grundlagen und Kommunikation



Wenn Kinder und Jugendliche Hilfe brauchen:

Mehr Sicherheit im Umgang mit Krisensituationen

Termin Dienstag, 20.05.2025

Uhrzeit 14.30 — 18.30 Uhr

Ort Kreisverwaltung/Landratsamt
Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel, Raum U057

Zielgruppe Ehrenamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit
Padagogische Fachkrafte

Referentin Corinna Posingies

Kosten Keine

Anmeldeschluss 22.04.2025.
Die Teilnehmendenanzahl ist begrenzt und eine vorherige Anmeldung
unter kirchhoffc@marburg-biedenkopf.de ist erforderlich. Bitte geben Sie
bei der Anmeldung an, ob Sie im Landkreis Marburg-Biedenkopf oder in
der Stadt Marburg ehrenamtlich oder hauptamtlich tatig sind.

Kinder und Jugendliche stehen im Laufe ihres Lebens vor unterschiedlichen
Herausforderungen, die zu Krisen filhren kénnen. Flr Fachkrafte und Ehrenamtliche, die mit
jungen Menschen arbeiten, ist es daher wichtig, Krisensituationen zu erkennen, angemessen
darauf zu reagieren und unterstiitzend zu handeln. Diese Fortbildung vermittelt praxisnahes
Wissen im Umgang mit Krisen bei Kindern und Jugendlichen. Sie bietet Einblicke in mdgliche
Krisenverlaufe, zeigt Handlungsmaoglichkeiten und stérkt die eigene Rolle als unterstiitzende
Bezugsperson. Bei der Veranstaltung handelt es sich um ein gemeinsames Angebot der
Jugendforderung des  Landkreises  Marburg-Biedenkopf ~und der Fachstelle
Jugendberufshilfe/Jugendhilfe-Schule der Universitatsstadt Marburg.

Grundlagen und Kommunikation



Grundlagen der

Kinder- und Jugendbeteiligung

Tell 1 & Teil 2
Termin Teil 1 Mittwoch, 19.02.2025
Teil 2 Mittwoch, 05.03.2025
Uhrzeit 10:00 — 13:00 Uhr
Ort Online
Zielgruppe Personen, die schon jetzt Kinder- und Jugendbeteili-

gungsprozesse initiieren, organisieren und begleiten
bzw. dies zuklnftig tun mochten.
Kosten Keine

Anmeldeschluss 14.02.2025.
Der Link zum Konferenzraum wird nach der Anmeldung kurz vor der
Veranstaltung verschickt. Die Anmeldung erfolgt per Malil
an jugendbildungswerk@marburg-stadt.de.

Der Fachdienst Jugendférderung des Landkreises Marburg-Biedenkopf und das
Jugendbildungswerk der Universitatsstadt Marburg bieten erneut eine digitale Fortbildung
zum Thema Grundlagen der Kinder- und Jugendbeteiligung an.

Dabei geht es um die Fragen: Wo sind Partizipationsrechte fir Kinder und Jugendliche
verankert? Welche Formen der Beteiligung gibt es? Was sind praktische Voraussetzungen
fur eine gelingende Beteiligung? Und nicht zuletzt wird es auch um die Frage gehen, was
,Beteiligung“ eigentlich bedeutet. Wo fangt Partizipation an? Und welche Grenzen gibt es?

Referent*innen:
Friederike Konitz, Jugendbildungswerk der Universitatsstadt Marburg
Pablo Hofer, Jugendférderung des Landkreises Marburg-Biedenkopf

Jugendbeteiligung

Bildrechte: ,La multitud de mejores amigos®, gefunden auf www.freepik.es, aufgerufen am 17.01.2024


mailto:jugendbildungswerk@marburg-stadt.de
http://www.freepik.es/

Grundlagenseminar

Termin 22.02.2025 — 23.02.2025 (mit Ubernachtung)

Ort Bildungs-, Freizeit- und Tagungsstatte Wolfshausen
Zielgruppe Neue Teamer*innen der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf
Kosten keine

Anmeldeschluss 14.02.2025

Fur neue Teamer*innen ist das Seminar verpflichtend. Auf den Einsatz als Teamer*in bei der
Jugendfdrderung Marburg-Biedenkopf besteht kein Anspruch.

Teamer*innen, die zum ersten Mal an Kinder- und Jugendfreizeiten teilnehmen, sollen sich mit
Fragen ,Warum mdchte ich Teamer*in werden?“, ,Was erwartet mich in einem Ferienlager?“,
Wie viel Zeit muss ich an Vorbereitungen einplanen?“, ,Was ist ein altersgerechter
Workshop?“, ,Wie organisiere ich eine GroRveranstaltung?“ usw. auseinandersetzen.

Neben der Prasentation der kreiseigenen Freizeiteinrichtungen gibt es viele nitzliche Tipps
von erfahrenen Teamer*innen und Leitungen, die Rede und Antwort stehen. Es werden
Grundkenntnisse zu den Themen Aufsichtspflicht, Gruppenphasen und Freizeitverhalten von
Kindern und Jugendlichen vermittelt, und neben dem gegenseitigen Kennenlernen soll der
Spald auch nicht zu kurz kommen.

Fur die Teams der Jugendférderung



Fortbildungswochenende

Termin Freitag, 23.05.2025, ab 17 Uhr
Samstag, 24.05.2025, 9:00 — 16:30 Uhr
Ort Kreisverwaltung/Landratsamt
Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel
Zielgruppe Ehrenamtliche der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf
Kosten keine

Anmeldeschluss 15.05.2025

Die Bausteine konnen einzeln besucht werden. Es handelt sich um einen Input zu
grundlegenden Themenfeldern der padagogischen Arbeit im Rahmen von Freizeiten und
Jugendbildungsveranstaltungen. Diese werden gepaart mit dem Austausch zur konkreten
Umsetzung in den Angeboten der Jugendférderung sowie praktischen Ubungen.

23. Mai 2025

17:00 — 20:00 Uhr;

o Digitale Mediennutzung — Chancen, Grenzen, Risiken

17:00 — 21:00 Uhr;

o Freizeitplanung — an alles gedacht?

24. Mai 2025

09:00 Uhr bis 12:30 Uhr:

o Kinderschutz — rechtliche und fachliche Grundlagen
o Moderieren und Présentieren in Gruppen

13:00 Uhr bis 16:30 Uhr

o Kinderschutz — wie fuhre ich Gesprache mit Kindern/Jugendlichen und Eltern?
o Schlechtwetter-Spiele (Methodik und Spiele)

Ein weiterer Workshop zum Thema ,Liebe und Sexualitat auf Freizeiten“ist in Planung.
Liebe und Sexualitat sind bedeutende Themen fir junge Menschen, die auch auf Freizeiten
auftreten. Auch wenn ehrenamtlich Mitarbeitende in der Jugendarbeit keinen Auftrag zur
aktiven Sexualerziehung haben, benétigen sie dennoch die Kompetenzen fir einen
professionellen und angstfreien Umgang mit diesem Themenfeld.

Fur die Teams der Jugendférderung



Team-Freizeit

Termin 29.05.2025 — 01.06.2025 (Christi Himmelfahrt)

Abfahrt nach GLB und Schuby am 28.05.205, 23:00 Uhr
Ort Glucksburg/Schuby
Zielgruppe Teamer*innen der Glicksburg- und Schuby-Freizeiten
Kosten keine

Anmeldeschluss 19.05.2025

Die Team-Freizeit ist ein wichtiger Schritt bei der Vorbereitung fir eine Ferienfreizeit. Es ist
die Gelegenheit, das Lager und die Umgebung kennen zu lernen. Was kann ich im Lager
machen? Wo kann ich mit meinen Kindern/Jugendlichen hingehen? Wo finde ich das Material
fir meine Workshops? Wichtige Kleinigkeiten, die wahrend der Freizeit aber schnell zu einem
Problem werden kdnnen.

AulRerdem besteht natirlich gentigend Gelegenheit, sich besser kennen zu lernen und als
Team zusammen zu wachsen. Die beste Voraussetzung fiir eine gelungene Freizeit (denn auf
das Wetter haben wir leider keinen Einfluss).

Es ist daher besonders wichtig, dass mdglichst alle Teamerinnen und Teamer an der
Teamfreizeit teilnehmen.

Erste Hilfe in Freizelten

Termin Samstag, 14.06.2025
Uhrzeit 8:30 — 17:00 Uhr
Ort Kreisverwaltung/Landratsamt
Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel
Zielgruppe Ehrenamtliche der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf
Kosten keine

Anmeldeschluss 04.06.2025

Wer sich mit Kindern und Jugendlichen beschatftigt weil3, dass sich Notfallsituationen zu jeder
Zeit, an verschiedenen Orten und unter unginstigen Bedingungen ergeben. Gerade auf
Freizeiten gehdren blutige Knie, Hitzschlag, Wespenstiche oder Bauchweh zum Alltag.
Manchmal kommt es aber auf Sekunden an, z.B. bei einem Asthmaanfall. Deshalb ist es gut
Zu wissen, wie man in solchen Fallen richtig reagiert!

Das Seminar vermittelt Grundkenntnisse im Absichern des Unfallortes und beim Retten von
Verletzten, wie man eine stabile Seitenlage und die Herz-Lungen-Massage richtig durchfihrt
und was man beim Absetzen des Notrufes beachten muss. Eine starke Blutung zu stoppen
und einen Schockzustand richtig erkennen und handeln zu kénnen, sind ebenfalls wichtige
Bestandteile dieser Fortbildung.

Die Fortbildung ist fir den Fiuhrerschein und die Beantragung der Jugendleiter*innen-Card
anerkannt.

Fur die Teams der Jugendférderung



In diesem Dokument findet sich der Planungsstand von Februar 2025.
Wir werden das Programm erweitern und aktualisieren.

Weitere Informationen, Teilnahmebedingungen und Anmeldemdglichkeit unter

ORpO
O

www.lkmb.de/jugend

Ansprechpersonen

Uwe Poppler, Fachbereichsleitung
06421 405-1344; PoepplerU@marburg-biedenkopf.de

Nancy Bartholomes, Fachdienstleitung
06421 405-1313; BartholomesN@marburg-Biedenkopf.de

Fur Anmeldung und Verwaltung:

Anna Munz
06421 405-1368; MunzA@marburg-biedenkopf.de

Nele Parr
06421 405-1493; ParrN@marburg-biedenkopf.de

Fur die padagogische Vorbereitung, Gestaltung und Umsetzung der Angebote:

Armin Plewa-Moormann
06421 405-1682; Plewa-MoormannA@marburg-biedenkopf.de

Carolin Kirchhoff
06421 405-1952; KirchhoffC@marburg-biedenkopf.de

Jannika Marré
06421 405-1660; MarreJ@marburg-biedenkopf.de

Jutta Bilsing
06421 405-1477; BilsingJ@marburg-biedenkopf.de

Kathrin Bednarz
06421 405-1683; BednarzK@marburg-biedenkopf.de

Pablo Hofer
06421 405-1938; HoeferP@marburg-biedenkopf.de

Saerom Hwang (Sozialarbeiterin in Anerkennung)
06421 405-1704; HwangS@marburg-biedenkopf.de


http://www.lkmb.de/jugend
http://www.lkmb.de/jugend

