
 

Steckbrief 
Trinkbrunnen an Schulen  

Kommunales 
Gesundheitsziel 

Lebensphase „Gesund aufwachsen“: 

• Kindern, Jugendlichen und Eltern wird mit Wertschätzung und einer 

fördernden Grundhaltung begegnet. Eltern haben Vertrauen in die 

eigenen Fähigkeiten und Stärken und erfahren Selbstwirksamkeit 

hinsichtlich der eigenen Gesunderhaltung und der Gesundheit ihrer 

Kinder. 

Handlungsfeld Ernährung 

Hauptziele der 

Maßnahme 

• Gesunde Ernährung von Schüler*innen durch das Trinken von 
mehr Wasser fördern. 

• Ausbau von Trinkbrunnen an Schulen 

Lebenswelt Schule 

Ansatz Selektive Prävention 

Relevante Akteure Schulleitungen, pädagogische Fachkräfte und Schüler*innen 

Umsetzungsbeginn Die strukturierte Installation von Trinkbrunnen, insbesondere an 
Grundschulen wurde 2018 begonnen.  

Finanzierung Eigenmittel  

Zielgruppe Kinder und Jugendliche aller Altersgruppen 

Maßnahmen-

beschreibung 

• Träger der Maßnahme ist der Landkreises Marburg-Biedenkopf als 
Schulträger  

• Inzwischen sind an den Schulen des Landkreises 31 Trinkbrunnen 
für die Schüler*innen nutzbar (Stand November 2023). 

• Die Maßnahme ergänzt sich mit dem Angebot 
„Ernährungsführerschein“ (Siehe Kapitel 3 Präventionsplan) 

Partizipation Die Bedürfnisse der Stakeholder an den Schulen werden bei der 
Planung und der baulichen Ausgestaltung mit einbezogen. 

Evaluation Derzeit nicht geplant. 

Ansprechpartner*in • Fachbereich Schule und Gebäudemanagement des Landkreises 
Marburg-Biedenkopf 

 


